Normas de publicacion

Revista de Psiquiatria del Uruguay

La Revista de Psiquiatria del Uruguay (RPU) es
la publicacion oficial de la Sociedad de Psiquiatria
del Uruguay. Es una revista cientifica de acceso
abierto, de publicacién semestral y arbitrada por
pares. Publica articulos de interés en el &mbito de
la psiquiatria y de la salud mental.

La Revista adhiere a la licencia Creative Commons
Atribuciéon No Comercial Internacional CC BY 4.0,
la cual permite acceder, distribuir y crear obras
derivadas, siempre y cuando se dé el debido crédito
al autor de la obra; esta licencia no permite utilizar
el material con fines comerciales. La RPU utiliza
el sistema antiplagio Similarity Check de Crossref
con la finalidad de detectar similitudes y prevenir
el plagio académico.

La Revista no aceptara articulos ya publicados
en otros medios, salvo consideracién del Equipo
Editorial y acuerdo formal de ambas publicaciones.
No declararlo podra ser motivo de rechazo inmediato
del articulo.

Proceso de aceptacion

Todos los articulos son evaluados en forma y
contenido por el Equipo Editorial, que en los casos
previstos por las normas asignan arbitros, los cuales
realizan una primera revisioén y se expiden sobre la
pertinencia de publicar el articulo, y recomiendan
modificaciones que son enviadas a los autores. La
version corregida sera nuevamente evaluada en
plazos breves y la resolucion sera inmediatamente
comunicada a los autores.

Los autores deberan indicar su acuerdo con las
condiciones de publicacion, luego de que su trabajo
haya sido aprobado definitivamente para su publi-
cacion, y aceptar los cambios introducidos por el
Equipo Editorial, si los hubiera.

Los trabajos presentados deben respetar los prin-
cipios éticos de investigacion clinica, ya sea en seres
humanos (Declaracién de Helsinki de la Asociacion
Médica Mundial: www.wma.net/es/policies-post/
declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-
para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/)
o en animales para experimentacion (atendiendo
a la normativa internacional). Debe constar la
aprobacion del comité de ética correspondiente.

Los autores son responsables de declarar sus
conexiones financieras u otros posibles conflictos
de intereses que pudieran sesgar su trabajo.

Las opiniones expresadas corresponden a los puntos
de vista de los autores; por lo que no representan
la opinién oficial de la Sociedad de Psiquiatria ni
del Equipo Editorial.

Los trabajos presentados deberan ir acompanados
de una carta firmada por los autores, en la que se
debera indicar:

a) titulo del trabajo, autores, identificador ORCID
(tramitarlo en https://orcid.org) y filiacion;

b) declaracién de que todos los autores conocen,
participan y estan de acuerdo con el contenido
del manuscrito;

¢) participacién de cada autor. Al final de la carta
de presentacion se debera indicar el grado de
participacion de cada autor en el articulo que se
envia para su publicacién: concepcion, diseno,
gjecucion, analisis, interpretacion de los resulta-
dos, redaccion, revision critica. Los roles de los
autores en la contribucion de los resultados de
la investigacién deberan indicarse de acuerdo
a la Taxonomia CRediT (disponible en https://
credit.niso.org/). Se recuerda que es necesario
haber participado en al menos dos de estas
etapas para poder ser considerado autor del
manuscrito. Otras contribuciones podran ser
incluidas en el apartado de agradecimientos;

d) declaracién de que todos los datos en el escrito tienen
la fuente y el crédito debidamente identificados,
asi como las autorizaciones de quienes poseen
los derechos de tablas y figuras (ilustraciones,
fotografias, dibujos, mapas, esquemas u otros);

e) declaracion de que conocen y aceptan las Normas
de publicacién de la Revista de Psiquiatria del
Uruguay;

f) declaracion de que el articulo no ha sido publi-
cado (total o parcialmente), ni se ha enviado
(postulado) ni esta siendo sometido al criterio
de evaluacién en otra revista;

g) manifestar que aceptan publicar bajo la licencia
CC BY 4.0;

h) declaracién de que el trabajo ha sido elaborado
respetando los principios éticos de investigacion
clinica;

i) nombre, direccién, teléfono y correo electrénico
del autor encargado de la correspondencia con
la RPU por eventuales intercambios durante
el proceso;
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j) declaracion de conflicto de intereses;
k) seccion de la RPU en la que se aspira publicar.

Forma de presentacion

La RPU cuenta con diferentes secciones:

Publicaciones arbitradas por pares: trabajos
originales, originales breves, revisiones, notas de
farmacologia, temas de salud mental, casos clinicos.

Publicaciones sometidas a revisién por parte
del Equipo Editorial: ateneos clinicos, foros de
discusién, recomendaciones clinicas, cartas al
editor, conferencias, educacién médica continua,
comentarios bibliograficos y dialogos.

Para el envio de trabajos es necesario cumplir
con los siguientes requisitos:

Todos los trabajos presentados deberan estar
redactados en espafol, escritos en versiéon no
anterior a 2019 de procesador de texto Office,
fuente Arial tamafno 12, con un interlineado 1,5,
margen izquierdo de 3 cm y sangria de 1 cm. Puede
ser enviado por correo electrénico a la direccién
de la RPU o entregado en versién digitalizada en
la Secretaria de la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay. En caso de contar con tablas y figuras,
deben entregarse los archivos en Excel, TIF o JGP.

Cada componente del articulo debe comenzar
en una nueva pagina, en esta secuencia:

pégina del titulo;

resimenes y palabras clave;

texto;

bibliografia;

tablas;

figuras o ilustraciones.

Las paginas deben numerarse consecutivamente,
comenzando por la pagina del titulo. El nimero de
pagina debe figurar en el &ngulo superior derecho.

Pagina del titulo

Debe incluir: titulo del articulo, redactado en
forma clara y concisa, pero informativa. Subtitulo,
si corresponde; nombre completo de cada autor, con
la mencién del mas alto grado académico; cargos
docentes o cientificos que ocupa(n); ORCID; nombre
del departamento, institucién o dependencia donde
acttia(n); nombre, direccién o correo electrénico
del autor responsable de la correspondencia acerca
del manuscrito.

Resumenes

La segunda pagina debe contener tres restime-
nes, en espanol, inglés y portugués de hasta 250
palabras cada uno. Debe establecer los propésitos
del estudio o investigacion, procedimientos basi-
cos, principales hallazgos del trabajo, los aspectos
nuevos y las conclusiones. Se recomienda el uso de
la forma impersonal, omitiendo juicios criticos o
comentarios sobre el valor del articulo. Se evitaran
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las citas de autores y las referencias a graficos
y cuadros. El resumen se redactara sin utilizar
subtitulos, abreviaturas o siglas. Todos los traba-
jos presentados, a excepcién de Cartas al Editor,
deben incluir un resumen con las caracteristicas
aqui descritas.

Palabras clave

Se utilizara un méaximo de diez. Se colocaran a
continuacién del resumen y deberan describir el
contenido del articulo y facilitar su inclusién en
las bases de datos. Seran definidas por el autor
basandose en los descriptores del MeSH (https://
meshb.nlm.nih.gov/) o en los descriptores en
Ciencias de la Salud (https://decs.bvsalud.org/es/).

Texto

Se utilizara un méximo de diez. Se colocaran a
continuacion del resumen y deberan describir el
contenido del articulo y facilitar su inclusién en
las bases de datos. Seran definidas por el autor
basandose en los descriptores del MeSH (https://
meshb.nlm.nih.gov/) o en los descriptores en
Ciencias de la Salud (https://decs.bvsalud.org/es/).

Uso de inteligencia artificial

Antes de los agradecimientos, los autores de-
ben declarar de manera explicita si utilizaron
herramientas de inteligencia artificial (IA), como
modelos de lenguaje o asistentes automatizados,
durante la preparaciéon del manuscrito. Esto
incluye la redaccién del texto, analisis de datos,
generacion de iméagenes o figuras, o cualquier otro
aspecto del proceso de creacion del articulo. El uso
de estas herramientas debe ser transparente, sin
vulnerar la confidencialidad de los participantes
ni modificar los resultados reales del estudio.
Debe ser adecuadamente atribuido, especificando
qué herramienta se utiliz6, con qué propésito fue
utilizada (por ejemplo, ayuda en la redaccién de
borradores, revisién gramatical, generacién de
resimenes, etc.), en qué medida contribuy6 al
contenido final del articulo. El Equipo Editorial se
reserva el derecho de solicitar detalles adicionales
o rechazar manuscritos si se detecta uso indebido
o no declarado de herramientas automatizadas.

Referencias bibliograficas

Las referencias corresponden a la exhaustiva
revision de bibliografia, tanto nacional como ex-
tranjera. Seran numeradas consecutivamente, en
el orden en que aparecen mencionadas en el texto.

Se redactaran de acuerdo con la forma adop-
tada por la Biblioteca Nacional de Medicina de
los Estados Unidos. Los titulos de las revistas se
abreviaran de acuerdo con el estilo adoptado por el



Index Medicus. Para las revistas latinoamericanas
se utilizaran las abreviaturas del Index Medicus
Latinoamericano.

No se deben usar abstracts ni resimenes de
conferencias como referencias y tanto las obser-
vaciones no publicadas como las comunicaciones
personales seran evaluadas por el Equipo Editorial
para su admision.

Articulos de publicaciones periddicas

Autor(es). Titulo del articulo. Titulo abreviado
de la revista. Aho;volumen(ntimero):pagina inicial-
final del articulo.

Ejemplo:

Moreira A, De Mattos S, Alves G, Balseiro M, Bianchi V,
Bueno N, et al. Satisfaccién de los usuarios internados
en Hospital Vilardebd en contexto del cambio de modelo
de atencion en salud mental. Rev Psiquiatr Urug. 2019;
83(1):11-19.

— Autoria: apellido e inicial del nombre sin punto.
En caso de ser mas de un autor se separan por una
coma. Si fueran mas de seis, se mencionan los seis
primeros seguidos de la abreviatura et al.

— Las abreviaturas del nombre de las revistas
pueden consultarse en Journals Database de Pub-
Med (www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals/)
y las revistas en espanol en BIREME Revistas
Cientificas en Salud (http://portal.revistas.bvs.
br/?lang=es).

— Si la publicacion esté en Internet, agregar la
fecha de consulta y la direccién URL, si no cuenta con
DOI: [Consulta: febr. 2025]. Disponible en: http:/spu.
org.uy/sitio/wp-content/uploads/2019/10/02_TO.pdf

Libros

Autor(es). Titulo: subtitulo. Edicién (sino es la
primera). Volumen. Lugar de publicacion (ciudad):
editorial; fecha, pagina(s) totales o consultadas.

Ejemplo:
Valdez D, Fritz C. Autismos: de madres, terapeutas y de-
saffos compartidos. Buenos Aires: Paidos; 2022, 184 pp.

— Autoria personal: igual que en las publicaciones
peri6dicas. Autoria corporativa: es la entidad
responsable del trabajo; se la menciona en su
idioma original, en forma desarrollada (ejemplo:
World Psychiatric Association).

— Edicién: se indica en nimeros arabigos, seguida
de la abreviatura «ed.».

—Pie de imprenta: el editor se menciona eliminando
palabras como Compania, Limitada, e Hijos, etc.
— Paginas: se mencionan con ntimeros arabigos
y puede comprender:

numero total de paginas: 729 pp.

paginas consultadas: pp. 724-29.

Capitulo de libro escrito
por su(s) autor(es)

Autor(es). Titulo: subtitulo. Edicién (si no es la
primera). Lugar de publicacién (ciudad): editorial,
fecha, pagina(s). Capitulo (nimero y nombre),
paginas.

Ejemplo:

Pagano M, Gauvreau K. Fundamentos de bioestadistica.
2.a ed. México DF: Thomson Learning; 2001. Capitulo
22, Teoria del muestreo, pp. 514-25.

Contribuciones. Parte o capitulo de un libro

Autor(es) del capitulo. Titulo del capitulo. En:
Autor(es). Titulo. Ediciéon. Lugar de publicacion
(ciudad): editor; fecha, paginas. Si la publicacién
esta en Internet, agregar la fecha de consulta y la
direccién URL, si no cuenta con DOI.

La entrada principal se hace por autor(es) del
capitulo, seguido del titulo y a continuacion la refe-
rencia completa del libro que lo contiene, precedida
de la preposicion «<En:». En el caso de la bibliografia
en inglés, francés, etc., de la expresion latina In:

En caso de haber editores o coordinadores el
rol va abreviado y se ubica después del nombre
precedido de una coma. Ejemplo: Sanchez H, ed.

Ejemplo:

Ginés AM. Salud Mental en la perspectiva del Sistema
Nacional Integrado de Salud. En: de Ledn, Nelson, coord.
Salud mental en debate: pasado, presente y futuro de
las politicas en salud mental. Montevideo: Comision
Sectorial de Investigacion Cientifica de la Universidad
de la Republica, y Psicolibros Waslala; 2013. Capitulo
|. Politicas Publicas en Salud Mental, pp. 37-50.
[Consulta: febr. 2022]. Disponible en: www.colibri.
udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9499/1/
salud_mental_en-debate.pdf

Congresos, conferencias, reuniones

Autor del paper o proceedings. Titulo del paper o
proceedings. En: editores u organizacion responsable
del congreso. Titulo del congreso o conferencia.
Fecha del congreso. Lugar del congreso. Lugar de
la publicacién (ciudad): editorial; ano, paginas.

Si la publicacién estd en Internet, agregar la
fecha de consulta y la direccién URL.

Ejemplo:

Battistessa MF, Urruty Saman F. Experiencias de lo
sensible que hacen comunidad. En: Orleans C, coord.
Actas del | Congreso Internacional de Salud Mental
Comunitaria; 22-24 ag. 2019; La Plata: Universidad
Nacional de La Plata. Facultad de Psicologia; 2019,
pp. 31-33. [Consulta: oct. 2022]. Disponible en: http://
sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/103187
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Informe técnico publicado por
la entidad que lo realiza

Autor. Titulo. Lugar de publicacién (ciudad):
editor; ano. N.° de paginas. N.° de reporte. N.° de
contrato. Si la publicacion esté en Internet, agregar
la fecha de consulta y la direccién URL.

Ejemplo:

Junta Nacional de Drogas. VI Encuesta Nacional en
Hogares sobre Consumo de Drogas: informe de investi-
gacion. Montevideo: Junta Nacional de Drogas; 2016,
130 pp. [Consulta: dic. 2022]. Disponible en: www.gub.
uy/junta-nacional-drogas/sites/junta-nacional-drogas/files/
documentos/publicaciones/201609 VI _encuesta_hoga-
res OUD _ultima_rev.pdf

Articulo de revista en Internet

Autor(es). Titulo del articulo. Abreviatura interna-
cional de la revista. Ano;volumen (ntimero):pagina
inicial-final del articulo. En el caso de contar con
el DOI no se especifica la fecha de consulta.

Ejemplo:

Garrido G, Montenegro MC, Amigo C, Valdez D, Barrios
N, Cukier S, et al. Covid-19 y autismo: impacto en las
personas con autismo y sus familias en Uruguay. Rev
Psiquiatr Urug. 2021;85(1):13-27. doi: 10.46706/
PSI/85.1.1

—Si no tiene DOI, pero se cuenta con un registro
PMID (PubMed Identifier), se incorpora este.

— Si no tiene DOI ni registro PMID se copia el
enlace a la fuente (Disponible en: direccién URL)
precedido de la fecha de consulta: [Consulta: fecha
de consulta].

Monografia en Internet

Autor(es). Titulo: subtitulo [tipo de recurso].
Lugar de publicacién (ciudad): editorial; fecha.
[Consulta: fecha de consulta]. Disponible en:
direccion URL

Ejemplo:

Dos Santos Y, Farias M, Olivera V, Rampoldi P, Stratta L,
Tarabochia G. Prevalencia de ansiedad y depresion en
mujeres con lupus eritematoso sistémico asistidas en la
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas, Hospital
de Clinicas, 2017 [monografial. Montevideo: Universidad
de la Republica; 2017. [Consulta: febr. 2022]. Dispo-
nible en: https://hdl.handle.net/20.500.12008/33081

Tesis

Autor(es). Titulo: subtitulo [tipo de recurso].
Lugar de publicacion (ciudad): Universidad; afo.
Si se encuentra en linea: Autor(es). Titulo [tipo de
recurso]. Lugar de publicacién (ciudad): Universidad;
fecha. Se registra la fecha de consulta y el enlace a
la fuente: [Consulta: fecha de consulta]. Disponible
en: direccion URL
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Ejemplo:

Sarachu Silvestri, V. Locura y psiquiatria en el Uruguay
de principios del siglo xx: los modelos etiologicos
detras de la pericia psiquiatrica [tesis]. Montevideo:
Universidad de la Republica; 2016. [Consulta: oct.
2022]. Disponible en: www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/
bitstream/20.500.12008/21943/1/TTS_SarachusSil-
vestriVictoria.pdf

Sitio web

Autor. Titulo (si cuenta con él). Lugar de publi-
cacion (ciudad): editor; ano. [Consulta: fecha de
consulta]. Disponible en: direccion URL

Ejemplo:
Sociedad de Psiquiatria del Uruguay. Montevideo: SPU.
[Consulta: jul. 2022]. Disponible en: http://spu.org.uy

Parte de un sitio web

Autor. Lugar de publicacién (ciudad): editor;
ano. Titulo de la parte; [extensién en nimero de
pantallas]. [Consulta: fecha de consulta]. Disponible
en: direccién URL

Ejemplo:

American Psychiatric Association. Washington DC: APA;
c2022. What is Psychiatry?; 2022 [Consulta: set. 2022].
Disponible en: www.psychiatry.org/patients-families/
what-is-psychiatry

Tablas y figuras

Las tablas y figuras se identificaran con ntiimeros
arabigos en el texto del articulo.

Deben presentarse en hojas aparte, respetando
el espacio de 1,5, numeradas consecutivamente
con ntmeros arabigos y con un titulo breve. Cada
columna debe llevar un encabezamiento corto, o
abreviado. Las notas explicativas iran al pie de la
tabla, lo mismo que la explicacién de las abrevia-
turas utilizadas. Su ntimero se ajustara al minimo
indispensable para la comprension del texto.
Seran citadas en el texto en orden consecutivo.
Si ya fueron publicadas, se citara la fuente y se
mencionara el permiso.

Fotografias

Deberan tener buena resolucién. Las letras,
numeros y simbolos seran lo suficientemente
grandes para que sean legibles después de la re-
duccién. Los titulos y las explicaciones detalladas
iran aparte, en las leyendas para ilustraciones.
Todas las ilustraciones deberan estar numeradas
y referidas en el texto. La resolucién minima de
las iméagenes debera ser de 1900 pixeles de base
a 300 dpi.



Texto de las ilustraciones

Debe escribirse en pagina separada, con in-
terlineado 1,5 y el nimero correspondiente a la
ilustracién. Deberén explicar cualquier simbologia
que se haya utilizado para senalar parte de las
ilustraciones o escala en la que fueron tomadas en
caso de requerir. Si ya fueron publicadas, se citara
la fuente y se mencionara el permiso.

PAUTAS PARA ARTICULOS
QUE LLEVAN ARBITRAJE

Articulos originales:
trabajos de investigacion

En esta seccion se publicaran trabajos de investi-
gacion originales que presenten nuevos resultados
en las areas de interés de la RPU.

Formato: Tendran entre 15-20 paginas o un total
de aproximadamente 40.000 caracteres, 10 tablas,
6 figuras y hasta 50 citas bibliograficas. Deberan
estar estructurados en las siguientes partes:

Introduccion

Se expone con claridad la naturaleza, los fun-
damentos y los objetivos del estudio, dando una
idea de su alcance e importancia, asi como de sus
limitaciones.

Los objetivos deben figurar al final de la intro-
duccién.

Debe incluir una exhaustiva revisién de biblio-
grafia nacional y extranjera que permita actualizar
los conocimientos solamente de los asuntos que
tengan relacién directa y especifica con el trabajo
en cuestion. En todos los casos se debe mencionar
las fuentes de informacion utilizadas. Se espera que
el 50 % de articulos citados sean de los dltimos 5
anos. Se verificara que se han citado autores nacio-
nales cuando existen estudios realizados en el pais.

Material y método

Se describen de forma clara y concisa los mate-
riales, procedimientos, instrumentos y métodos
estadisticos utilizados, de forma que el lector pueda
juzgar sobre la propiedad de estos y el grado de
precisiéon de las observaciones. Toda la informacion
aqui consignada debe permitir a otros investigadores
reproducir el experimento en detalle.

Los productos quimicos y farmacos utilizados
se mencionan por el principio activo, incluyendo
dosis y forma de administracion.

Cuando se hacen ensayos clinicos con personas,
se debe indicar si los procedimientos seguidos
estuvieron acordes con los principios éticos inter-

nacionales, en especial la Declaracién de Helsinki
de la Asociacién Médica Mundial (1964 y sucesivas
enmiendas) y si cuenta con aprobacion de Comité
de Etica reconocido. No debe mencionarse nombres
de pacientes, iniciales reales o nimero del ingreso
al hospital. Si se usa fotografias de personas, los
sujetos no deben ser identificables, o sus fotos
deberan ir acompanadas del permiso escrito para
su uso en la publicacion.

Se incluira el diseno del estudio, los criterios de
inclusion y exclusion, las variables o caracteristicas
que se estudiaron en los casos en que existe una
intervencion, descripcién de la intervencion y del
grupo control (si existe), la forma en la que se definié
la muestra y su tamafio (en los casos en que se use
una muestra) y el analisis estadistico propuesto.

Esta seccién no debe incluir ningin resultado
ni discusiéon de los hallazgos.

Resultados

Es el informe riguroso de los descubrimientos
que constituyen el cuerpo de la investigacién. Los
resultados deben presentarse en forma ordenada,
concisa y légica utilizando tablas y figuras que
permitan una mejor interpretaciéon de los hechos
que se quiere demostrar. Deben ajustarse a los
objetivos planteados en la introduccién.

Discusion

Se deben resumir los principales hallazgos sin
repetirlos, mostrar en qué medida los resultados
contribuyen a responder a la pregunta inicial o a los
objetivos, interpretar estos resultados en relacién
con lo que hallaron otros autores e intentar buscar
explicaciones a las concordancias o diferencias y
explicar la relevancia de los hallazgos. Se debe
mostrar cémo los datos obtenidos en los resultados
pueden llevar al planteo inicial. Se recomienda
incluir siempre referencias nacionales en el tema.
Al finalizar, describir fortalezas, limitaciones y
sugerir futuras investigaciones.

Conclusiones

Se destacan los hallazgos o aportes mas impor-
tantes del trabajo, los que deben estar integramente
respaldados por los resultados y ser una respuesta
a los objetivos de la investigacion.

Agradecimientos
Se dirigen solamente a aquellas personas que
han contribuido sustancialmente al estudio.

Bibliografia
Se enumera la bibliografia consultada de acuerdo
con lo expuesto en los requisitos generales.
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Articulos originales: trabajos teéricos

Estos trabajos mantendran un formato similar
al de los articulos originales de investigacion, a
excepcion de la metodologia de investigacion y
resultados.

Originales breves

En esta seccion se aceptan articulos originales con
caracteristicas especiales (estudios retrospectivos,
descriptivos o epidemiolégicos de un nimero de
casos reducido, trabajos de investigacién con
objetivo y resultados muy concretos, entre otros)
que pueden ser publicados de forma abreviada.
Formato: extensién maxima de 6 paginas, con un
maximo de 15 referencias bibliograficas y no méas
de 3 ilustraciones. Deberan estar estructurados
como los articulos originales.

Revisiones

Los articulos de revisién son textos que retiinen
el conocimiento cientifico existente a la fecha
sobre un tema especifico. Se debera fundamentar
con solidez la seleccion del tema y se valorara la
experiencia de los autores en el tema. Se debera
explicitar la forma en la que se realiz6 la revision
en cuanto a la metodologia, las fuentes consultadas,
idioma y afnos que comprende. Se sugiere seguir la
siguiente estructura: Introduccién, Metodologia,
Desarrollo, y Discusién y Conclusiones.

Formato: Entre 15 y 20 paginas o un total de
40.000 caracteres. La bibliografia tendra un maxi-
mo de 50 citas y debera cumplir con las normas
generales ya expuestas.

Las revisiones podran ser narrativas (puesta a
punto de un tema revisando en forma no sistemética
pero amplia y actualizada) o sistemaéticas, en cuyo
caso deberé respetar el formato de reporte sugerido
por la Declaracion PRISMA 2020. (www.sciencedi-
rect.com/science/article/pii/S0300893221002748).

Casos clinicos

Se presentard un caso clinico considerado de
interés para su comunicacion. Se explicara el mo-
tivo por el cual se presenta, se expondra una breve
introduccion tedrica que explique la importancia
del tema y se realizara una discusién del caso. La
bibliografia debera ser concisa. La presentacion
de los casos clinicos requiere el consentimiento
informado del paciente/usuario involucrado. Se
preservara el anonimato de los pacientes en todos
los casos. Formato: Se considera una extension de
6 paginas, no mas de 15 referencias bibliograficas
y un méaximo de 6 figuras o tablas.
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Cartas al editor

Incluye comunicaciones, observaciones y comen-
tarios sobre temas clinicos.

Formato: la extensién méxima seré de 2 paginas,
con interlineado 1,5, una tabla o figura y, si corres-
ponde, hasta 5 citas bibliogréficas. La Revista de
Psiquiatria del Uruguay permite que los autores
aludidos puedan responder con una extensién
maxima de 2 paginas.

Debates
Exposiciones acerca de un tema de actualidad
controversial. Extension de hasta 4 paginas.

Informacion

Recomendaciones en la elaboracion de manuscritos
del International Committee of Medical Journal
Editors (ICMJE): www.icmje.org/recommendations/
browse/manuscript-preparation/

Responsabilidad de los autores y colaboradores:
www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-
responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-
contributors.html

Normas éticas. Declaracion de Helsinki de la
AMM. Principios Eticos para las Investigaciones
Médicas en Seres Humanos: www.wma.net/es/
policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-
principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-
en-seres-humanos/

Decreto N.° 158/019. www.impo.com.uy/bases/
decretos-originales/158-2019

Referencias bibliograficas. Requisitos de uni-
formidad estilo Vancouver: www.nlm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html

Texto completo en Citing Medicine: www.ncbi.
nlm.nih.gov/books/NBK7256/

Este recurso se actualiza con regularidad a medida
que se desarrollan nuevos medios de comunicacién
y actualmente incluye guias de citaciéon que abar-
can diversos recursos y soportes de informacion.

Las abreviaturas del nombre de las revistas pue-
den consultarse en Journals Database de PubMed
(www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmecatalog/journals/) y las
revistas en espanol en BIREME Revistas Cientificas
en Salud (http://portal.revistas.bvs.br/?lang=es).



