Despedida y legado

Ricardo Bernardi Paulos (1942-2025)

El 16 de noviembre de 2025 falleci6 el
Dr. Ricardo Bernardi Paulés, Miembro de
Honor de la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay, integrante del Sistema Nacional
de Investigadores de la Agencia Nacional de
Investigacién e Innovacion, personalidad sig-
nificativa de la psiquiatria y del psicoanalisis
en nuestro pais, en Latinoamérica y mas alla
de la frontera de la regién.

En estos meses su figura fue recordada y
honrada por numerosas y diversas instituciones
nacionales e internacionales que destacaron
su extensa trayectoria y su generoso aporte:
la Facultad de Medicina de Udelar! donde se
formé como médico, se especializ6 en psiquiatria
y fue profesor y director del Departamento de
Psicologia Médica, la Facultad de Psicologia® en
la que fue profesor titular, la Asociacién Psi-
coanalitica del Uruguay® donde obtuvo el titulo
de Magister en Psicoanalisis y fue nombrado
Miembro de Honor, la Academia Nacional de
Medicina,* l1a International Psychoanalytical
Association® en la que fue Vice Chair del Co-
mité de Investigaciéon Cientifico y consultor
del Comité de Observacién Clinica.

Este es el primer ntimero de la REvisTa
DE PsiquiaTriA DEL URUGUAY publicado tras
su fallecimiento y es ineludible rememorar
su obra por la riqueza, rigor académico y
vigencia de su aporte; en la generacién de
conocimiento,® en la construccién institucional
y en la formacion de varias generaciones de
profesionales.

El Prof. Bernardi fue un colaborador incan-
sable y comprometido con esta Revista,” con
la que ha contribuido en multiples formas:
coordinacién de nimeros especiales sobre
psicoanélisis y psicoterapia, elaboracion de
guias clinicas, cartas al editor y numerosos
articulos originales, editoriales y revisiones
que enriquecieron el pensamiento y el debate.

Entre sus aportes a la Revista destacan la
«Guia clinica para la psicoterapia» (Vol. 68,
2004), reflexiones sobre los sistemas diag-
nésticos y psicoanadlisis en el centenario del
movimiento (Vol. 74, 2010), trabajos sobre
trastornos fronterizos, aportes metodolégicos
como la formulacién clinica y psicodindmica
del caso (Vols. 75, 78).

Particip6 en el Grupo Asesor Cientifico
Honorario (GACH) durante la pandemia
de covid-19; los trabajos sobre la atencién
en salud mental durante la pandemia y la
experiencia de la linea 0800 1920 (Vols. 84,
87) comparten los aprendizajes emergentes.

Elegimos rencontrarlo a través de su pensa-
miento, riguroso, conceptualmente desafiante
y siempre vigente, reeditando en este ntimero
un articulo publicado en 2010: «<DSM-5, OPD-2
y PDM: Convergencias y divergencias entre
los nuevos sistemas diagndsticos psiquiatrico
y psicoanaliticos», claro ejemplo de reflexién
tedrica y busqueda constante de encuentro
entre la psiquiatria y el psicoanalisis.

Sandra Romano
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